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DOCTORE MEDICO,'MODERATORE. 

jCn dicbtti ^fiatii ferventiflimis Vinum glacie diluere innoxium ? 

PTI M A eft quadripartita anni diftributio: illius pars 
altera habetur Aiftas,quae fervore aeris & ficcitate diftin- 
guitur: fervor fere non conftans eft: quandoque vehe- 
mentior ineunte acftate , quandoque provc&a mollior: 
fxpius fcrventiffimunuEftatis tempus, eft Hora Canicu¬ 
lae : eo exorto fidere accenfus aer, immoderato exardefeit 
calore: nec ille cifet ferendus ardor, ni hoc temporis in¬ 
tervallo , Etefiarum Aquilonum gratiore aura quo¬ 
dammodo leniretur : ctiamnum tamen vehemens is eft, vt interdum om¬ 
nia , quodam quafi vredinis carbone exvrantur : incendii hujufce vim homo 
praecipue perfentit: tumilli conflagrantvifccra, exa:ftuantfpiritus, humo¬ 
res , prae caeteris bilis fervida facile inflammatur, vnde tunc febres- ardentiffi- 
ma’ vagantur periculofiflime, biliosa fanie a venis, qu^ attrahendi vi pollent: 
lingulari, fervido aeris calore exficcatis, vndique attra&a. 

Stvoso Cqlo hominis vis pene omnis concidit, halitu expirat vita¬ 
lis & primigenius humor , caloris stherci fomes: fuccus alibilis difper- 
ditur, vixque alius fufficitur affedta & pene proftrata orexi, attamen tem-. 
peftaticonfentanei : tum carnes, quae alimenti optimi plurimum fuppeditare 
poflent, plerifquefaftidiuntur . naufeamque movent: panis non adeo gratus 
eft cibus: fuaviora tOm habentur edulia, fugaces fru&us omnes, cucumeres, 
melopcpones, fungi, ancipiti eventu cibus, edules afparagi, hei velite, Sc 
alia id genus terra nata, quae fucci bonitate non adeo prxftant, vnde fuccre- 
fcit impuritas multa, femen futura Autumnalium morborum :vt cibus dete- 
rioi fedfuavior, non femper fit probandus. 

I n v m , vuae vite^ fuccus, potu homini adeo gratum eft, vt illius fua- 
vitate illc£tus, vnus animantium nulla impulfus fiti bibat: vini verb 
potum falutarem eflequis dubitat negatve ? cum id doceat v fu s haud ftolidus 
magifter, confirmet ipfa ratio, vsus norma & regula: fitim extinguit, nutrit, 
cordis labores fublcvat, ftomachi t^dia difeutit: vini frigida temperati pr^ci- 
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piu laus cft : temperamentum varium, optimum illud quod igneam vini vim 
prorfus reprimit. Porro frigida concreta, glacies eft : eximium illius habe¬ 
tur frigus, propterca vna e multis, vim gencrofiffimi fervorem fununum 
poti in me temperat, atque vtriufque mutuli perfufione, huius & illius exupe- 
rantia ad moderationem quandamrcdadl, comparatur potus, Sirio ardore 
(ua vi minus, & minimi nocivus: «qui fuavisfc innoxia lenioris vini olacie 
diluti potio ea temperie, vt vtrumque fuperetur, neutrum fuperet’: Jacies 

faluben a in!a a *“* cft 3 & ex ^ l,a fu potabili, omnium 

pPoxA glacies vino temperata, refrigerandi vi qua pollet, vini tenuita- 
.l^teccu vehiculo dedudfa, & longi lateque diffufa, corpus vniverfum cfti- 
vo cavmatc quafi inflammatum, voluptate frigoris perfundit: vnde eflums 
ltomachus, fenfus appetitus fedes, recreatur , vnaque placatur ficis: ventri¬ 
culus, & cetera, quo: apparant cibos, vifcera accenfa temperantur : S piritus. 
humores ebullientes defervefeunt: infitus cuique parti calor, & innatus hu¬ 
mor, temperato hoc frigore confervatur, & vtriufque inhibetur diffipatio: 
vnde multo vegetior ille fit & huius fubftantia longi firmior, hinc ciborum 
maior appetentia, ventriculi validior concodio, temperatior fumus foli- 
dius virium robur. Vc immeriti damnetur menfis glacies, cimi non mini¬ 
mum iuvet, ope etiam Medica, neutiquam verb nocere poflit. 

Tp C q^v a pernicies \ glacie vino temperate immixta, &arftufer*ndifli no 
X-<epota, cum fincera deglutita , fteviente etiam frigore, nil prorfus ledat? 
Hyeme, ciim omnia funt conftrida gelu plerique gelidam rene conglacia¬ 
tam liberalius bibunt, & incauti, ncc opinantes glaciei frufta deuoraut nul¬ 
lo ventriculi damno, nullo calpris nativi difpendio : lic$t tum temporis calor 
non validior fit, nec illius fubftantia vberior : Hycme gelafcic panis, eftur 
tamen innoxie : gelantur & extera edulia, & nihilo deterior eorum fuccus: 
braffica commendatur glaciata, & ei , non excufsa glacie fapotantur iufcula: 
dum trudunt flumina glaciem, cx his haufta aqua carnes f« ius incoquuntur, 
nullo nocumento: non pauci bibunt ill«fa valetudine ali eminam aquam, 
qux Hycme de nive & glacie foluta colligitur: quinetinm, Medicis authori- 
bus, glaciata: aquae potu, Cordis palpit tio fedatur: deglutita fenfim glacie, 
ianatur faucium inflammatio : comparatur ventriculo robur cfu frud.uum 
qui lam temperie frigidi, nive glacicvc confpcrfi fuerint: malefica vis hiru* 
din.s, quaf m nrscordia fubiit, devorata glacie eluditur. Et fi o C I u vitio 
corrupta prorfus & depravata clTec aqua, vino tamen aliove liquore mcdica- 
t« , illius potus cum fanis indole fervidiore, tum xgris calirc imleaffe- 
dis, foret falutaris : ecquid aliud acetum qu*ra vinum depravatum ? co 
meraco hauftoqu.d nocentius > attamen Medici confilio dilutum aqua, po- 
tus fit febricitantibus faluberrimus. Ita res cft : Medicus rerum vitia emen¬ 
dat Arte fua: & Natur« hominum falutis perftudiof«, «mulus , vnamhanc 
curam habet prscipuam, vt qu« extant omnia, dtiam qux veneni fpccicm 
prx fe ferunt, fc dent, & cedant in humana: falutis vfam. r 

Ergo dielm fervent'fimis ylnUm glucie dilntre Innoxium. 


Proponebat Lutetia: CLAVDIVS PERRAVLT Ptrifinus 
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